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TATSUGO TOWN Public Relations Magazine 2024

広  報

2024

４月号令和６年

龍郷町の人口　令和６年２月末現在(前年比) 3,157世帯（+5） 男2,887人（-21） 女3,108人（-8） 計5,995人（-29）

各地で卒業式

町民フェア開催町民フェア開催

新連載 レシピコーナー新連載 レシピコーナー
エッセイ記念誌エッセイ記念誌
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第25回 龍郷町民フェア

　第25回龍郷町民フェアが２月18日（日）、りゅうゆう館でありました。各種表彰式や保育園児のに
ぎやかなステージ、生涯学習講座等の展示発表、健康相談、地場産物販売、奄美少年自然の家のイベ
ントなど多彩な催しがあり、多くの町民でにぎわいました。
　今年は大島紬をテーマにした「たつごうエッセイコンテスト」の表彰式と「紬ショー」も同時開
催。町を代表する龍郷柄や秋名バラ柄をはじめとする本場奄美大島紬の魅力にもふれました。
　各種表彰者等は４ページ目以降で紹介します。

龍郷の魅力いっぱい　町民フェアにぎやかに
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町
制
施
行
40
周
年
を
記
念

し
て
始
ま
っ
た
「
た
つ
ご
う

エ
ッ
セ
イ
コ
ン
テ
ス
ト
」

は
、
今
年
で
節
目
の
10
回
目

と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
を
記

念
し
て
、
過
去
す
べ
て
の
入

賞
作
品
を
含
め
た
記
念
誌

「
談
天
雕
龍
（
だ
ん
て
ん
ち

ょ
う
り
ゅ
う
）
」
を
表
彰
式

に
合
わ
せ
て
発
刊
い
た
し
ま

し
た
。
作
者
の
想
い
が
つ
づ

ら
れ
た
受
賞
作
品
に
ふ
れ
、

島
の
魅
力
を
感
じ
て
み
ま
せ

ん
か
。

販売価格：
　1,000円（税込）
販売場所：
　龍郷町役場企画観光課、島育ち産業館

エッセイ記念誌を発刊
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第25回 龍郷町民フェア
表彰者の皆さま
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5 歳児むし歯ゼロ 令和５年度５歳児歯科健診で１本も虫歯がなか
ったお子様です。

有馬  陽
は る

琉 蘇  菊
き く の

乃 池山  竜
りゅうのすけ

ノ介 川口  晃
あきよし

義 川島  伝
でん

菊田  耕
こうせい

生

小宮路  悠
はるひと

仁 小久保  颯
そうよう

洋 榮  一
い ぶ き

颯 里井  伊
い お り

織 重枝  香
か い ち

壱 鈴木  結
ゆ い と

人

田中  伊
い お り

織 豊山  琴
こ と は

葉 田畑  晴
は る と

翔 中山  晃
こうせい

清 西  紗
さ り な

里奈 萩原  陽
ひ ま り

葵

前田  莉
り め の

愛希 松元  彩
さ え

笑 本門  尚
な お ま

真 泉二  朔
さ く と

士 森田  彩
い ろ は

巴 山下  優
ゆ う か

香

山名  奏
そういち

一 横尾  航
わたる

和田  佳
か す み

純

瀬 留

玉 里

大 勝

屋 入

玉 里

手 広

円

赤 尾 木

浦

瀬 留

浦

中 戸 口

大 勝

中 勝

大 勝

大 勝

中 勝

大 勝

大 勝

中 戸 口

浦

浦

大 勝

浦

下 戸 口

浦

芦 徳
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第25回 龍郷町民フェア
表彰者の皆さま
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健康長寿者

高齢者良い歯

第
二
十
一
回
龍
郷
町

短
歌
・
俳
句
・
川
柳
コ
ン
ク
ー
ル

90歳以上で介護保険利用がなく元気で自立した
生活を送っている方です。

80歳以上で自分の歯を20本以上保持している方
です。

　
応
募
数
／
短
歌
３
０
８
首　
俳
句
６
４
２
句　
川
柳
２
３
５
句

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
計
１
１
８
５
点

　

今
年
度
か
ら
、
友
好
都
市
で
あ
る
熊
本
県
菊
池
市
の
小
中
学
校

に
も
作
品
を
募
集
し
ま
し
た
。

短
歌
の
部
大
賞

　
平
田
　
久
代
（
龍
郷
町
芦
徳
）

　
　
　
　

　

「
団
栗
を　

貪
る
ネ
ズ
ミ　

狙
う
波
布

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

神
秘
の
森
の　

一
瞬
を
突
く
」　

　
　
　
　
　

俳
句
の
部
大
賞　
　
　

　
月
足
　
心
奈
（
熊
本
県
菊
池
市
立
菊
池
南
中
学
校
１
年
）

　

「
夏
祭
り　

し
ず
か
な
道
が　

に
ぎ
や
か
に
」

　
　
　
　
　

川
柳
の
部
大
賞

　
椚
　
真
叶
（
赤
徳
中
学
校
２
年
）

　　
　
　

「
人
類
の　

発
明
の
裏　

沸
騰
化
」

特
別
賞
（
学
校
賞
）

　
赤
徳
中
学
校

吉田  サエ

山下  宗一郎

上地  義照

山下  清美

田畑  昌子

村山  三十四

勝冶  粂

堀  悦子

生島  泰二

龍  桂八

重原  弘夫

重田  シオリ

正田  良信

龍 郷

浦

中 戸 口

赤 尾 木秋 名

幾 里

安木屋場

幾 里

龍 郷

大 勝

大 勝

中 勝

上 戸 口

松田  一男 里園  利德平田  千惠子 田中  ヒロ子
玉 里 中 勝玉 里 手 広
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　第４回子ども農業体験があり、町内小学校の
児童23名と保護者16名が、大根・葉ニンニク・
じゃがいも・人参の収穫体験を行いました。11
月に農林水産課職員で植付を行い、94日目に収
穫。大きく育った大根などみんなで力を合わせ
て引き抜き、町内の高齢者、福祉施設等にも提
供しました。来年度も皆様のご参加をお待ちし
ています。

　芦徳どぅくさ会は「地域における共食の場の
創出～かごしまの“食”推進事業～」として、地
域の高齢者や親子計40名と一緒に鶏飯を作って
食べる会を開きました。子どもたちは鶏飯の作
り方を習い、家族以外の人たちと食事を楽しむ
機会に喜びの声。食事のあとは、みんなで八月
踊りを踊ってにぎやかに終えました。

　嘉渡生活館において、農業に関する地域計画
(嘉渡地区)策定に向けた話し合いを開催しまし
た。地区内外から26名の参加があり、地域の現
状や課題、耕作者の情報等を基に嘉渡地区の将
来の農業について話し合いました。地域計画は
令和６年度中に策定する必要があり、嘉渡地区
を含む計８地区での話し合い活動を順次行う予
定です。

　食育講演会「親子で学ぼう！奄美の三献」があり
ました。小学生から高校生とその保護者33名が参
加。講師に恵上イサ子氏をお招きし、奄美の三献に
関する歴史やしきたり、その意義について学びまし
た。調理では、出汁の取り方に始まり、椎茸の飾り
切りなど、親子で一緒に挑戦。恵上氏は、「料理は
必ずその家庭の味になるので、次の世代に伝えてほ
しい」と語りました。龍郷町生活研究グループ連絡
協議会の会員６名も応援に駆けつけてくれました。

　第19回龍郷町卒業記念小学生バレーボール大
会がりゅうゆう館であり、町内５チームのスポ
ーツ少年団が熱戦を繰り広げました。６年生に
とっては町内で行われる最後の大会であり、最
高の思い出になりました。優勝は戸口スポーツ
少年団、準優勝は大勝バレーボールスポーツ少
年団でした。（写真は各チームの６年生）

２.23

３.2２.25

２.21

３.10

野菜を収穫
子ども農業体験

地域で鶏飯づくり
共食の場

親睦深める
卒業記念バレー

農業計画策定へ
嘉渡地区

親子で学ぼう！奄美の三献

Tatsugo Town Topics

龍郷町の話題

　町内中高生にシマの海の素晴らしさや奥深
さを体験し学んでもらう「見てみよう！わきゃ
海」が、芦徳の倉崎海岸で開催され、６名の中高
生が参加しました。午前中は奄美海洋生物研究
会会長の興克樹氏を講師に迎え、奄美の海の生
態について座学で学び、午後は倉崎海岸で実際
にスキューバダイビングを行い、海中を観察し
ました。

８. 20 より良い農業を　家族経営協定
　龍郷町では、農業経営における就業条件や役
割分担・経営方針などについて、家族間の話し
合いによって取り決める「家族経営協定」を進
めています。大勝地区の農家の飯田圭太郎さん
と真理さん夫妻が、町内２例目となる家族経営
協定書を締結。竹田泰典町長と同町農業委員会
の岡山俊一会長が立会い、2人を見守りました。
　家族経営協定の
詳細は、  龍郷町ホ
ームページをご覧
ください。

９. ８

　龍郷町は、100歳を迎える高齢者の誕生日に
合わせて、町内製造の黒糖焼酎を贈呈していま
す。毎年独自に「名前入り記念ボトル」の製作・
提供を続ける㈱町田酒造（平島将社長）に、竹田
泰典町長が謝意を伝え、感謝状を贈呈しまし
た。

９. 15
　丸紅(株)から、地域貢
献の一環として蓄電池
とソーラーパネル各10
台が寄贈されました。
寄贈された蓄電池は携
帯電話の充電や扇風機
の利用に対応し、ソー
ラーパネルは停電時等
に蓄電池の充電に使え
ます。

海洋教育プロジェクト
「見てみよう！わきゃ海」

町田酒造に感謝状　記念ボトル制作 ９. 19 災害支援ソーラーパネル寄贈

　敬老の日を前に、80歳以上（令和５年９月１日現在）を
対象に龍郷町敬老祝金を支給しました。今年の対象者は
704名。竹田泰典町長は養護老人ホーム愛寿園を訪れ、田
畑武文さんにお祝いを手渡しました。

南海日日新聞社提供

龍郷町敬老祝金　元気にどぅくさぁしもれよ～９. 9

お詫びと訂正
広報10月号４ページに掲載のあった「龍郷町敬老祝金　元気に
どぅくさぁしもれよ～」の記事中、対象者氏名に誤りがありまし
た。関係者の皆様にお詫び申し上げます。記事を再掲し、訂正い
たします。

Tatsugo Town Topics

龍郷町の話題

秋名アラセツ行事
観客迎え厳かに

　国指定の重要無形民俗文化財「秋名のア
ラセツ行事」が、新型コロナウイルス感染症
の影響で４年ぶりに制限がなく開催されま
した。早朝の「ショチョガマ」、夕方の「平瀬
マンカイ」は多くの住民や見物客が訪れ＝
表紙＝、伝統の祭事を見守りました。
　秋名アラセツ行事保存会（窪田圭喜会長）
主催。ショチョガマは田や畑山の神々への
豊作祈願、平瀬マンカイは海の彼方（ネリ
ヤ）の神々への祈願です。令和６年のアラセ
ツ行事の日程は９月９日（月）です。

ショチョガマづくりに汗

　秋名アラセツ行事の当日に備えた「ショチョガマ」づくりがありました。秋名・幾里集落の住民
を中心に、島内外からボランティア約100人が参加。山の中腹にある祭場に人力で資材を運び上
げ、ショチョガマを建てました。秋名集会所では参加者に向けた昼食づくりもありました。
　ショチョガマ作りのボランティア募集は、地域の少子高齢化等の人材不足を受けて平成29年か
ら受け入れています。

９. ９

９. 25
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　龍郷町には20の単位老
人クラブ＝下表＝がありま
す。仲間や地域の高齢者と
ともに継続的な健康活動に
取り組み、自立した生活や
生きがいある生活の実現に
取り組んでいます。
龍郷町老人クラブ連合会
（別府義廣会長）では、各
専門部会に分かれて様々な
活動も展開しています。
【文化部】総会及び芸能笑
の開催など【体育部】各種
スポーツ大会の開催など
【女性委員会】学習会や社
会見学など【若手委員会】

発想を生かしたクラブ事業の推進など。自身の健康づくりはもちろんのこと、他世代や関係団体と
連携して安全・安心の住みよい地域づくりを目指しているほか、元気高齢者の知識・経験・活力を
生かす場づくり・機会づくりを広げています。未会員の方もぜひ加入して、一緒に健康活動に取り
組んでみませんか？

のばそう！健康寿命、担おう！地域づくりを

龍郷町老人クラブ連合会 会員募集中

老人クラブ名 会長名 老人クラブ名 会長名

秋名老人クラブ 稲葉会 山田ヤヱ子 浦老人クラブ 玉の浦会 重野　寛輝

幾里老人クラブ 稲穂会 西田　基一 大勝老人クラブ 瀧田　好治

嘉渡老人クラブ 親和会 牧　　重和 川内老人クラブ 吉田健三郎

円老人クラブ 友の会 ※　休　会 中勝老人クラブ 若返り会 且　惠美子

安木屋場老人クラブ 若潮会 広瀬　末男 下戸口老人クラブ 天川会 ※　休　会

龍郷老人クラブ 龍郷老友会 中村　一二 中戸口老人クラブ 平岡　正見

久場 久寿倶楽部 岩崎サダ子 上戸口老人クラブ あけぼの会 泉　　一成

瀬留老人クラブ しあわせ会 最上　康隆 手広高齢者クラブ にこにこ会 平　　義隆

玉里老人クラブ きずな会 藤崎　博光 赤尾木老人クラブ 別府　義廣

屋入 若葉老人クラブ 柳田　政廣 芦徳シニアクラブ 大村　允久

　中戸口老人クラブは、今年１月に発生した能登半島地震被
災地に義援金を送りました。石川県七尾市出身で、中戸口集
落に住んでいた故・坪野了さんが縁となり、同市中島町の老
人クラブ「熊木長寿会」宛てに、会員有志から募った義援金
を寄付しました。

中戸口老人クラブ単位老クの話題
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自
分
の
子
ど
も
の
子
育
て
環
境
を
変
え

た
い
！
　
と
検
討
し
て
い
た
時
に
、
た
ま

た
ま
龍
郷
町
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
募
集

を
見
つ
け
、
ス
ム
ー
ズ
に
移
住
が
決
定
し

ま
し
た
。

　
コ
ロ
ナ
と
同
時
に
始
ま
っ
た
協
力
隊
生

活
は
、
今
で
は
考
え
ら
れ
な
い
ほ
ど
例
外

的
な
も
の
で
し
た
。

　
集
落
や
町
の
行
事
は
ほ
と
ん
ど
無

く
、
ど
う
や
っ
て
馴
染
め
ば
い
い
の
か
？ 

…
…
手
探
り
で
し
た
。

　
自
分
の
出
来
る
こ
と
は
何
か
？
　
と

考
え
、
始
め
た
こ
と
が
、
町
内
の
学
校
施

設
や
福
祉
施
設
に
手
作
り
の
風
船
カ
バ
ー

「
ア
ラ
バ
ル
ー
ン
」
を
配
る
こ
と
で
し
た
。

　
町
内
33
か
所
の
施
設
に
、
計
１
３
０
個

を
配
っ
た
こ
と
で
町
内
の
地
理
に
も
詳
し

く
な
り
、
移
住
相
談
に
も
と
て
も
役
立
ち

ま
し
た
。

　
２
年
目
に
入
る
こ
ろ
、「
龍
郷
町
空
き

家
対
策
協
議
会
」
が
町
で
立
ち
上
が
り
、

私
は
こ
れ
を
チ
ャ
ン
ス
だ
と
考
え
ま
し
た
。

そ
れ
ま
で
は
、
町
の
空
き
家
バ
ン
ク
は

年
間
１
、２
件
程
度
の
登
録
。
こ
の
と
き

始
め
た
「
龍
郷
町
空
き
家
調
査
」
を
機
に
、

登
録
数
は
約
10
倍
に
。
移
住
相
談
も
年
々

と
増
え
は
じ
め
、
年
間
約
１
３
０
件
の
対

応
に
追
わ
れ
、
忙
し
い
日
々
で
し
た
が
充

実
感
を
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

　
コ
ロ
ナ
に
よ
る
特
別
措
置
に
よ
り
、
通

常
３
年
の
任
期
を
１
年
延
ば
す
こ
と
が
で

き
、
思
わ
ぬ
４
年
目
を
迎
え
る
こ
と
と
な

り
ま
し
た
。

　
と
に
か
く
空
き
家
に
向
き
合
い
、
走
り

続
け
た
４
年
間
で
、
私
は
こ
の
仕
事
が
好

き
だ
な
と
常
に
感
じ
な
が
ら
仕
事
が
出
来

ま
し
た
。

　
将
来
の
こ
と
も
考
え
つ
つ
、あ
っ
と
い
う 

間
に
卒
業
を
迎
え
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　
ま
ず
、
円
集
落
の
方
々
に
。
採
用
し
て

く
だ
さ
っ
た
龍
郷
町
に
。
繋
い
で
く
だ

さ
っ
た
先
輩
協
力
隊
の
村
上
さ
ん
に
。
良

く
し
て
く
だ
さ
っ
た
役
場
の
方
々
に
。
集

落
は
違
っ
て
も
、
か
わ
い
が
っ
て
く
だ

さ
っ
た
町
民
の
方
々
に
。

　
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
!!

　
龍
郷
町
で
子
育
て
が
出
来
る
こ
と
を

日
々
心
か
ら
嬉
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。
こ

れ
か
ら
も
円
集
落
に
住
み
、
空
き
家
に
関

す
る
仕
事
を
し
、
こ
の
４
年
間
と
変
わ
ら

ぬ
日
々
を
送
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

見
か
け
た
ら
、
気
軽
に
声
を
か
け
て
頂
け

る
と
嬉
し
い
で
す
。

こんにちは、 地域おこし協力隊の森です。

このたび、3月いっぱいで任期満了となるため、

卒業することとなりました。 お世話になった方々へ、

4年間の活動報告をさせていただこうと思います。

1つ作るのにミシンで1時間。

風船を中でふくらませると、ビー

チボールのようにポンポン跳ね

ます。 柔らかいので、 子供から

お年寄りまで安心して遊べます。

3回とも大盛況でした。 集落の方にも参加して頂き、 移住者と一

緒に空き家の改修を行いました。 イベント時に、 島の方とも触れ合

えるよう心掛けました。

コーヒーの摘み取りイベント。 奄

美らしい景色の中、 摘み取りか

ら試飲まで行い、 ゆったりとし

た時間を過ごせました。

奄美自然観察の森を散策し、 渡連

キャンプ場のカフェにてランチをし

ながら語らいました。 回を重ねる

ごとに横の繋がりが広がっていく

のを感じます。

連載　vol.11

「
ア
ラ
バ
ル
ー
ン
」
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1年目

任
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後
に
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4年目

チ
ャ
ン
ス
を
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！
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い

こ
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ら
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こ
と
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○開催日時：令和６年４月21日(日)　
○開催場所：
　龍郷町体育文化センターりゅうゆう館
　正午〜 ……………………………開場　
　午後０時30分〜午後２時30分…試合
　午後２時30分〜午後３時30分
　　　　　　 ………サイン会、撮影会
○チケットの取扱
　① RS席10,000円、S席6,000円、
　　 自由席(1F・2F)3,000円
　② 高校生が自由席を購入する場合は
       1,000円。
　③ 中学生以下は自由席に限って無料｡
　　 ただし､事前あるいは当日にチケット
　　 を入手してください。
　　 ※高校生以下は年齢を確認出来る身分
　　 証を提示してください。

○チケット販売
　りゅうゆう館０９９７-６２-５５６６・島育ち産業館０９９７-６２-３９３１

主催・問い合わせ　株式会社Marvel　Company　☎︎０４７-４０６-５９９１
　　　　　　　　　龍郷町企画観光課　　　　　 　 ☎︎０９９７-６９-４５１２

マーベラスプロレス鹿児島・奄美初上陸！

自衛隊隊員募集

町
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町
民
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ア

（
エ
ッ
セ
イ
）

町
民
フ
ェ
ア

（
表
彰
）

ト
ピ
ッ
ク
ス

老
人
ク
ラ
ブ

住
も
う
デ
ィ
！

便
り

プ
ロ
レ
ス
開
催

自
衛
官
募
集

相
続
登
記

義
務
化

国
保
人
間

ド
ッ
ク

り
ゅ
う
が
く
館

来
庁
ア
ル
バ
ム

町
の
う
ご
き

令
和
６
年

４
月
号



-11- Tatsugo
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相続登記義務化について

詳しくは、鹿児島地方法務局　☎︎099－219－2100
または、鹿児島地方法務局奄美支局　☎︎0997－52－0376へお問合せください。
鹿児島地方法務局ホームページ　https://houmukyoku.moj.go.jp/kagoshima

Q1　不動産（土地・建物）の相続登記が義務化されるのはなぜですか？
　相続登記がされないため、登記簿を見ても所有者が分からない「所有者不明土地」
が増加し、周辺の環境悪化や公共工事の阻害など社会問題になっています。
この問題解決のため、不動産登記法が改正され、これまで任意だった相続登記が義務
化されることになりました。

Q３　相続登記の義務化はいつからですか？
　「相続登記の義務化」は、令和６年４月１日から始まります。また、令和６年４月
１日よりも前に相続した不動産も、相続登記がされていないものは義務化の対象にな
ります。

Q２　相続登記の義務化とはどういう内容ですか？　相続登記しなかったことのペナ
　　ルティがありますか？
　不動産（土地・家屋）を相続で取得したことを知った日、または遺産分割の話し合
いが成立し、不動産を取得した日から３年以内に相続登記を法務局へ申請しなければ
ならないことになりました。
　正当な理由がないのに、相続登記をしなかった場合、10万円以下の過料が科される
可能性があります。

Q４　不動産を相続した場合どう対応すればよいですか？
　早めに遺産分割の話し合いを行い、その結果に基づいて法務局に相続登記の申請を
する必要があります。
　遺産分割の話し合いがまとまらず相続登記が難しい場合は、「相続人申告登記(※)
という新たに作られた手続きで、義務を果たすこともできます。
　※相続人申告登記は、戸籍などを提出して、自分が相続人であることを申告する簡
易な手続きです。
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●一般書● ●児童書●
・『源氏物語解剖図鑑』　佐藤　晃子/エクスナレッジ
・『枯らさず長く楽しむ花の育て方図鑑』
　　　　　　　　　　　　　オザキフラワーパーク/家の光協会

・『タイ語』　ことりっぷ/昭文社
・『黄色い家』　川上　未映子/中央公論新社
・『31cm  ヘアドネーションの今を伝え、未来につなぐ』
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　KuLaSciP

・『そのまま使えるアイスブレイクのアイデア帳』　　　
　　　　　　　　　　　　　　　ワークショップ探検部/翔泳社

・『26歳の自分に受けさせたいお金の講義』
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　安江　一勢/すばる舎

・『みんなで描こう！黒板アート』
　　　　　　　　　　　　　　　　すずき　らな/誠文堂新光社

・『考える粘菌』　中垣　俊之/山と渓谷社
・『令和版将棋・ひと目の定跡』
　　　　　　　　　　　　　　　将棋書籍編集部/マイナビ出版

・『ビブリオバトルガイドブック』
　　　　　　　　　ビブリオバトル普及委員会/子どもの未来社

・『名もなき腰痛を自分で治すすごい本』
　　　　　　　　　　　　　　　　　　白井　天道/自由国民社

・『奄美染織史』　茂野　幽考/鳥影社
・『沖縄・奄美の島々を彩る歌と踊り』
　　　　　　　　　　　　　久万田　晋/ボーダーインク　　他

令和6年4月号

問 生涯学習センター りゅうがく館 事務室　☎0997-62-3110

お知らせ ●令和６年度　生涯学習講座の開講式を４月21日（日）午前９時30分からりゅうがく館講堂にて
　行います。受講生の皆さんはぜひご参加ください。

本の譲渡会を行います
4月23日（こども読書の日）にあわせて、りゅうがく館で本の譲渡会を行います。
　期　間：4月23日（火）～5月６日（月）無くなり次第終了
　対　象：除籍資料と寄贈いただいた本
・冊数の制限はありません。
・本を持ち帰るための袋を持参してください。
・譲渡された本が不要になった場合は、図書館に返却せず、ご自身の責任で処分してください。
・譲渡された本を古本屋に売却したり、オークションに出品することはご遠慮ください。

・『はたらくじどう車くらべ　１』　汐文社
・『ドラえもん探究ワールド漢字のひみつ』
　　　　　　　　　　　　　　　　　　藤子・F・不二雄/小学館

・『紫式部へタイムワープ』
　　　　　　　　　　　　　　チーム・ガリレオ/朝日新聞出版

・『実験対決　46』　洪　鐘賢/朝日新聞出版
・『僕らは戦争を知らない』　小泉　悠/Gakken
・『いちばんはじめのにほんちず』　成美堂出版
・『ワーキングドッグ』　福澤　めぐみ/緑書房
・『のりたいな』　みやまつ　ともみ/福音館書店
・『おやすみまくら』　斉藤　倫/小学館
・『でんしゃすきなのどーれ』　岡本　雄司/福音館書店
・『放課後ミステリクラブ　１』　知念　実希人/ライツ社
・『小学生になったらえほん』　長谷川　康男/ポプラ社
・『ピンキッツえいごえほん　４』
　　　　　　　　　　　　　　The Pimkfong Company

・『超ハッピー！心理テスト＆うらないBook and 
more!』　藤森　緑/朝日新聞出版
・『ディズニーゴールド絵本　ズートピア』　講談社

　『おおきなかぶ』　
　『おいしく食べよう！おばけのぱっくん』
　『きたかぜとたいよう』　　　　　　　　　　　　　他
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無料法律相談のご案内

国保人間ドックの募集

　奄美市と鹿児島県弁護士会が共同で開催しており、龍郷町民の方に
ついても無料で相談することができます。

◇ 時間は一人30分間です。（事前に相談内容をまとめておくと効率的です。また、同じ
　 人が続けて申込されることはご遠慮いただいています）

○ 令和６年４月相談日のお知らせ（派遣相談） 
　 ※必ず電話予約が必要です（先着順）
　 ･４月11日（木）青松淳紀 弁護士（午後１時～午後４時30分）
　 ･４月18日（木）大倉克大 弁護士（午後１時30分～午後３時30分）
　 ･４月25日（木）泉　武臣 弁護士（午前11時～午前12時、午後１時～午後３時30分）

　奄美市役所　保健福祉部福祉政策課　つながる相談室☎︎0997－52―1111
（受付時間：午前８時30分〜午後５時15分まで）
（相談内容が弁護士でよいか分からない場合もつながる相談室へご相談ください）

※日程が変更になる場合もありますのでご了承ください。

国保人間ドックの募集について 

龍郷町では、国民健康保険の資格があり、申請当日 40 歳から74歳までの保険料を完納している世帯に属

する方が指定医療機関において、人間ドックを受診される場合、検査料の一部を助成します（但し、2 年に 1

度・世帯につき 1 人が対象になります） 

人間ドックの助成を受けたい方は事前に役場での手続きが必要です。印鑑と保険証をご持参ください。 

 

人間ドック料金表 

 

脳ドック料金 

県立大島病院 自己負担額 10,000 円 

 

 

 

 

 

 

 

  

病院名 
むかい    

クリニック 
県立大島病院 

名瀬徳洲会

病院 

奄美中央 

病院 

厚生連病院 

(鹿児島市) 

区分 一般 一般 女性専用 一般 一般 一般 女性専用 

健診料 36,300 円 37,1６0 円 46,520 円 66,550 円 44,500 円 47,400 円 54,660 円 

町助成 26,300 円 27,1６0 円 33,520 円 49,550 円 34,500 円 32,400 円 34,660,円 

自己負担 １０，０００円 １０，０００円 １３，０００円 １７，０００円 １０，０００円 １５，０００円 ２０，０００円 

役場保健福祉課国民健康保険係 ☎0997-69-4514  

令和６年度 

皆様の健康増進に向け、役場の保健師・看護師・管理栄養士が検査データを元に健康づくり

への支援を実施しています。 

PET がんドック 

厚地記念クリニック(鹿児島市) 自己負担額 70,000 円 

※PET 検査は人間ドックをはじめとした、MRI や CT 等と組み合わ

せ、人間ドックよりも精密に検査を行う事を目的としています。 

検診カレンダーを全戸配布しました。

(A3・１枚用紙) 

今年度の検診スケジュールが載ってい

ますのでご確認ください。 

※１年間ご自宅に保管ください。 

。

令和６年度集団健診カレンダーを全戸配布しました。(A３・１枚用紙)
今年度の検診スケジュールが載っていますのでご確認ください。
※１年間ご自宅に保管し、ご活用ください。

役場保健福祉課国民健康保険係 ☎0997-69-4514 
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●一般書● ●児童書●
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　KuLaSciP
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　　　　　　　　　　　　　　　ワークショップ探検部/翔泳社
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　安江　一勢/すばる舎
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　　　　　　　　　　　　　　　　すずき　らな/誠文堂新光社

・『考える粘菌』　中垣　俊之/山と渓谷社
・『令和版将棋・ひと目の定跡』
　　　　　　　　　　　　　　　将棋書籍編集部/マイナビ出版
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・『沖縄・奄美の島々を彩る歌と踊り』
　　　　　　　　　　　　　久万田　晋/ボーダーインク　　他
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・『おやすみまくら』　斉藤　倫/小学館
・『でんしゃすきなのどーれ』　岡本　雄司/福音館書店
・『放課後ミステリクラブ　１』　知念　実希人/ライツ社
・『小学生になったらえほん』　長谷川　康男/ポプラ社
・『ピンキッツえいごえほん　４』
　　　　　　　　　　　　　　The Pimkfong Company

・『超ハッピー！心理テスト＆うらないBook and 
more!』　藤森　緑/朝日新聞出版
・『ディズニーゴールド絵本　ズートピア』　講談社

　『おおきなかぶ』　
　『おいしく食べよう！おばけのぱっくん』
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10

川﨑 光緑

　みなさんこんにちは！

　あっという間にもう４月ですね。毎年４月から５月には関西はお花見

シーズン到来です。お弁当を作ったり、買ったりして桜の木の下でお花

見を楽しみます。奄美は12月から緋寒桜が咲き始め、4月には美しい新緑

が広がります。春の陽気に包まれた龍郷町では２年ぶりに「たつごうて

くてくオープンガーデン」が開催されます。私も４月６日と７日はてく

てく歩きながら素敵なお庭をまわるのを楽しみにしています！

龍郷町地域おこし協力隊

かわさき　　みろく

今月覚えた島言葉★

令和５年２月着任

兵庫県出身

幾里集落在住

わきゃシマの玉黄金 3 March
満１歳になりました。
この子たちに誇れる町をみんなでつくりましょう。

「くいぐい・こいごい」・・・くいぐいこいごい、ぐりぐらぐりぐら。
ぐりとぐらのお話ではございません。

　今月は、お料理を作る場面などで使える島口だと思います。ぜひ、使っ
てみてください。　
（例）おば：ワンフォネ炊いたよ、関西はうす味だから、こいごいかねー。
　　　私  ：ご飯がすすんでおいしいっちば！

森本 花子
はなこ

ちゃん

父 母 由衣一円
中　勝

久米 愛菜
ま　な

ちゃん

父 母 優謙二郎
玉　里

テクマクマヤコン、
龍郷町のアイドルになーれ

食べるの大好き！
きらいな言葉はごちそうさま！
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ご冥福をお祈りいたします 香典返し 老ク…老人クラブ
社協…社会福祉協議会

異動（死亡）届を基に
掲載しています。

２月届出（敬称略）

岩田弘一（故岩田フミエ）秋名老ク

川口よう子（故荒田義雄）

秋名集落／秋名老ク／幾里集落／幾里老ク

池水育子（故池水美代子）秋名老ク

　浩美（故肥後ミヨ子）社協

柿良子（故柿均）社協

中島久代（故中島美代）社協

お誕生おめでとうございます
　　　　　　　　　　　

杉浦　慎　保　満俊・亜香里　久場
松村　海凪音　凌・梨紗　　　大勝

ま 　 お

み な と

保護者

重　山　俊　也　71  秋名

中　島　美　代　86  玉里

柿　　　　　均　96  円

本　山　千　さ　94  嘉渡
ご来庁ありがとうございます。

ご来庁
ありがとうございます。

▲北方領土返還要求運動奄美島民会議
　ご一行様

▲KIKUJIROミュージカル 松永太郎
ご一行様

▲大高卒50周年記念同窓会ご一行様▲東京龍郷会 久保様ご一行様 ▲圓山結礼様ご一行様

▲県中学校音楽コンクール金賞受賞報告
　龍南中ご一行様

▲奄美観光大使 MAYURA∞三界様ご一行様▲成瀬茉倫様
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てく歩きながら素敵なお庭をまわるのを楽しみにしています！
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今月覚えた島言葉★

令和５年２月着任
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幾里集落在住

わきゃシマの玉黄金 3 March
満１歳になりました。
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アマミノクロウサギ交通事故発生件数（奄美大島内）

問  環境省奄美群島国立公園管理事務所（奄美野生生物保護センター） ☎0997-55-8620
15件（令和５年１年間147件）

令和６年（２月末時点）

旧暦３月１日

旧暦３月15日

龍郷町行事予定2024４月 ※行事は変更になる場合があります。あらかじめご確認ください。
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死体を見つけたら
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■楽らく体操(19:30)川内
■男性料理教室(10:00)秋名コミュニティセンター

■楽らく体操(19:30)川内

■楽らく体操(9:30)龍郷　(14:00)秋名・幾里・大勝

■龍郷在宅家族の会(14:30)

■生涯学習講座合同開校式(9:30)

■楽らく体操(14:00)中勝・芦徳

■楽らく体操(14:00)中勝

■相良病院女性がん検診（予約制）

■楽らく体操(14:00)中勝・芦徳

■楽らく体操(9:30)龍郷　(14:00)秋名・幾里・大勝

■楽らく体操(9:30)龍郷　(14:00)秋名・幾里・大勝
■乳児健診(12:30)保健センター

■楽らく体操(9:30)龍郷　(14:00)秋名・幾里・大勝

■楽らく体操(19:30)川内
■子育てサロン(10:30〜12:00)保健センター

■３歳６カ月健診(12:30)保健センター

■２歳６カ月〜５歳児歯科健診(12:30)保健センター

■楽らく体操(14:00)中勝・芦徳

■相良病院女性がん検診（予約制）
■楽らく体操(19:30)川内
■子育てサロン(10:30〜12:00)保健センター

■楽らく体操(14:00)中勝・芦徳

〜保健福祉課から、郷土料理や季節の食材を使ったレシピを紹介します〜

よもぎじょうひもち（約８人分）

材　料

作り方 ① よもぎは、300㏄の水で
フードカッターにかけ、ドロ
ドロの状態にする。
② もち粉を400㏄の水であわ
せ耳たぶくらいの硬さにし、
薄い小判型にする。
③ 大きめの鍋に水を入れ沸かす。沸騰した中に②を入れ浮き上がるまで煮る。
④ 別の厚手の鍋に①のよもぎと黒糖粉を入れ沸騰させ、その中に③で湯がいたもちを入れる。へらで、もち
のつぶがよもぎと均一に混ざるまで鍋底から大きくかき混ぜる。
⑤ バットにサランラップを敷き④を流し入れる。
⑥ バットを氷水につけ、冷やす。
⑦ 冷めたら、まな板の上に片栗粉を打ち粉にし、適当な大きさに切る。

●もち粉／500ｇ　●水／400㏄　●黒糖粉／400ｇ
●水／300㏄　●片栗粉／適量(打ち粉用)
●よもぎ／100ｇ(湯がいたもの)

・ヨモギは２月から５月が旬で、湯がいて冷凍したものが売っている店もあります。
・よもぎの香りがよく、もちもちして美味しいです。お子さんや高齢の方は小さめにカットして下さい。

レシピ提供者：龍郷町食生活改善推進員

連載①


