
気温差
き お ん さ

が激
はげ

しく、体調
たいちょう

を崩
くず

しやすい気候
き こ う

となっています。風邪
か ぜ

をひかないように手洗
て あ ら

い・

うがいをし、衣服
い ふ く

の着脱
ちゃくだつ

をして体温
たいおん

調節
ちょうせつ

をしましょう。その手
て

洗
あら

いをした後
あと

に、しっかりと

ハンカチで手
て

を拭
ふ

いていますか？ハンカチを持
も

ってきていない人
ひと

がいるようです。毎日
まいにち

、ハン

カチ・ティッシュを持
も

ってくるようにしてください。 

  

 

 

 

    

生活
せいかつ

リズムを見直
み な お

そう。 
令和６年２月２２日 

龍郷町立秋名小学校 

間
違
い
探
し
の
答
え 

ノロウィルスの集団
しゅうだん

感染
かんせん

のニュースを最近
さいきん

よく耳
みみ

にします。私
わたし

も以前
い ぜ ん

罹
かか

ったことがあ

りますが、水分
すいぶん

補給
ほきゅう

もままならず、とてもつらかったことを覚
おぼ

えています。予防
よ ぼ う

するため

に覚
おぼ

えておいてほしいことをまとめてありますので、ぜひご家庭
か て い

でも気
き

を付
つ

けてみてくだ

さい。 

 



７つの間違い探し 


