
 

 

龍郷っ子の一日 

 

１ 登下校のとき 

 ○ 赤白帽子，ネームをつけた標準服で，８：１５から始まる朝の会に間に合うように，登校します。 

○ 登校後は体育服に着替えます。 

 ○ 登校後，朝の会までの時間は，安全に気をつけて体を動かすことや読書，委員会活動，ボランティア活動 

など自分で活動を考えて取り組みます。 

○ 登校してから，忘れ物を取りに帰ってはいけません。 

○ 標準服で下校します。 

 ○ 下校時刻は，（４校時）１３：５０，（５校時）１５：０５，（６校時）１５：５５です。 

 ○ 寄り道をしないで，帰ります。 

○ 地域の人や出会った人には，自分から気持ちよく元気なあいさつをします。 

○ 登下校中，不審な人にあったときは，「子ども１１０番の家」か近くの民家にかけ込みます。 

 

２ 学校では 

 ○ 気持ちのよいあいさつや，丁寧な言葉遣いをします。（地域でも同様） 

○ 自分の学年の教室以外の教室や職員室，事務室に入るときは，許可をもらいます。 

    （「入ってもいいですか。」「失礼しました。」と声をかける。） 

 ○ 廊下は静かに右側を歩きます。 

（特に校長室や職員室の前の廊下は静かに歩きます。） 

 

３ 学習のとき 

 ○  チャイムの合図を守ります。（５分前行動，１分前着席） 

 ○  学習に必要なものだけ持ってきます。 

 ○  持ち物には名前を書きます。 

○  名前を呼ばれたら，聞こえる声で返事をします。 

 ○  正しい姿勢で学習します。 

 

４ 休み時間には 

 ○ 外に出るときは，靴に履き替えます。 

 ○ チャイムの合図を守ります。（５分前行動，１分前着席） 

 ○ 雨の日には，室内で安全に気をつけて過ごしましょう。 

 ○ 校舎や給食コンテナ室の裏では遊びません。 

 ○ 学校の道具は大切に使い，後始末を丁寧にします。 

 ○ 先生の許可なく校門の外に出ません。 

 ○ 第２グラウンドで遊ぶときには，先生と一緒に全員で行き帰りの行動をとります。 

 ○ 校内の動植物（花や木，池の生き物等）を大切にします。 

 

５ 体育館や特別教室では 

 ○ 休み時間や放課後等，体育館や特別教室ではきまりを守って利用します。 

 ○ 利用するときは，先生の許可をもらい，先生と一緒に利用します。 

 ○ 体育館では，体育館シューズにはきかえます。 

  



 

 

６ 給食のとき 
 ○ 手洗いやうがいを丁寧にします。 
○ 当番は，エプロン・帽子・マスクをつけ， 先生と一緒に並んでとりに行きます。 

 ○ 当番以外の人は，手洗い・うがいをすませ静かに座って待ちます。 
 ○ 給食は好き嫌いせず，みんなで楽しく食べましょう。 
 ○ 後始末を丁寧にして給食の道具をコンテナ室へ返します。 
 ○ 食事の後は歯を丁寧に磨きます。 
 
７ 掃除のとき 
 ○ チャイムの合図を守ります。（５分前行動） 
○ 先生や友達と協力して時間いっぱい取り組みます。 

 ○ 動きやすい服装で掃除をします。 
 ○ 掃除道具は大切に使い，後始末や反省会をします。 

【掃除の反省「さしすせそ」】 
さ：さっさととかかりましたか。 し：静かにできましたか。 す：隅々までできましたか。  
せ：精一杯取り組めましたか。  そ：掃除道具の片付けはできましたか。 

 
８ 家庭・地域では 
 ○ 家庭学習の時間を守ります。 
○ 次の日の学習の準備は，前日にします。 

 ○ 危ない遊び，危ない場所（道路や私有地，赤旗の立ててある場所）での遊び，人にめいわくをかける遊び 
などをしません。【ハブに注意】 

 ○ テレビ，ゲーム，ＤＶＤ，スマホやタブレット等は，家庭内でルールを決めて行います。 
 ○ 交通ルールを守ります。（飛び出し・道路歩行・道路横断等） 
 ○ 自転車に乗るときは，きまりを守り安全に気をつけて乗ります。（ヘルメット着用） 

１～３年生…集落内  ， ４～６年生…校区内  （海岸道路〈県道〉での自転車は４年生以上） 
 ○ 外出するときは，行き先や帰る時刻を家の人に知らせておきます。 

（３～９月は午後６時まで，１０～２月は午後５時３０分までには帰宅。） 
 ○ 見知らぬ人に声をかけられてもついていきません。「いかのおすし」 
 ○ 休みの日には，午前１０時までは家で過ごし，外に出ません。 

 

 〈龍郷っ子の服装〉 

 あたたかいころ さむいころ 

共 通 ★標準服 ★ネーム・赤白帽 

男 子 １ 白のシャツ，ポロシャツ 

２ 紺か黒の半ズボン 

３ 靴下（白） 

４ 運動しやすい靴 

 

１ 白系統のシャツ，ポロシャツに紺か黒の上着 

※上着の下に，ベストやセーターなど 

２ 紺か黒の半ズボン，長ズボン 

３ 靴下（白） 

４ 運動しやすい靴 

女 子 １ 白系統のシャツ，ポロシャツ 

２ 紺か黒のスカート 

３ 靴下（白） 

４ 運動しやすい靴 

１ 白系統のシャツ，ポロシャツに紺か黒の上着 

※上着の下に，ベストやセーターなど 

２ 紺か黒のスカート，長ズボン 

３ 靴下（白） 

４ 運動しやすい靴 

共 通  ※ ベストやセーター，長ズボンなどは着脱がしやすく， 

華美でないものを用意する。 

※ 登下校時は，手袋をつけてもよい。 

※ ホッカイロは安全性を考慮し，禁止。保健室で小さな 

湯たんぽが借りられます。 

 


