
 

  

お知らせ 

本にセロテープを貼ると、テープが劣化してしまい

本が傷みます。破れている本を見つけたら、そのまま

図書室にお持ちいただき、破れている部分がある旨を

職員にお伝えください。 

おねがい 

巡回図書が始まりました！ 

りゅうがく館では、町内

の保育所５か所・小学校７

か所を巡回図書車で回って

います。座って読んだりす

る子どもや、知ってる本を

見つけて喜ぶ子どもなど、

子ども達が楽しそうに本を

選ぶ姿に癒されています。 



 

 

《一般書》 
・『本を読んだことがない 32歳がはじめて本を読む』（かまど/大和書房） 

・『支援を要するあの子に届くぴったりフレーズ』（山崎 克洋/東洋館出版社） 

・『ＤＩＹでつくる収納 デッドスペース＆押し入れ活用術』（玉井 香織/ナツメ社） 

・『誰でも簡単腸活ごはん 発酵・毒だし・ポリ袋調理』（是友 麻希/講談社） 

・『それ、すべて過緊張です。』（奥田 弘美/フォレスト出版） 

・『その復讐、お預かりします。』（原田 ひ香/双葉社） 

・『植物由来のスイーツレシピ』（梅原 美奈子/エムディエヌコーポレーション） 

・『シダックスのこれできる？ スポーツ万能な体になれるトレーニング遊び４０』 

（シダックス/KADOKAWA） 

・『大相撲中継アナしか語れない土俵の魅力と秘話』（藤井 康生/東京ニュース通信社） 

・『絵本作家えがしらみちこのはじめての小さな水彩イラスト』（えがしら みちこ/翔泳社） 

・『読まれる覚悟』（桜庭 一樹/筑摩書房） 

・『建設ビジネス 学生から業界関係者まで楽しく読める建設の教養』 

（高木 健次/ クロスメディア・パブリッシング） 

・『奄美・生勝集落の生活誌』（脇田 マスエ/南方新社）    他 

《児童書》 
・『ぼくのトイレ』（鈴木 のりたけ/PHP研究所） 

・『ママのおくちチャック！』（さいとう しのぶ/KADOKAWA） 

・『てっこつホラーマンとしょくぱんまん』（やなせ たかし/フレーベル館） 

・『絵で見て楽しい！はじめての落語』（櫻庭 由紀子/すばる舎） 

・『のうぎょうのくるま』（こわせ もりやす/偕成社） 

・『自分の思いを言葉にする こどもアウトプット図鑑』（樺沢 紫苑/サンクチュアリ出版） 

・『めざせ！持続可能な農林水産業』（中野 明正/大月書店） 

・『モリスくんとオレンジいろのドレス』（バルダチーノ クリスティーン/世界文化社） 

・『世界で働く人に聞いてみた なんで日本を飛びだしたの?』（WILL こども知育研究所/金の星

社） 

・『好きからはじまる！未来につながる「世界の賞」』（「世界の賞」取材班/汐文社） 

・『ゆるめて解決！ゆるスポーツからはじめよう』（世界ゆるスポーツ協会/ほるぷ出版） 

・『もし、親友をねたんでしまったら』（長田 結花/偕成社） 

・『社会科はおもしろい！ランキング！令和版』（教育画劇編集部/教育画劇）   他 

今月のおすすめ本 《一般書》 
『すごい股関節 柔らかさ・なめらかさ・動かしやすさをつくる』 

（中野ジェームズ秀一/日経 BP） 

上半身と下半身をつなぐ股関節の動きが悪くなると、体がうまく

曲がらなくなり、痛みや違和感を生じたり、下半身で踏ん張ることが

難しくなります。この 1 冊を通じて、股関節のすごさ、面白さ、そ

して自分で自分の体を改善できる感動をぜひ味わってください。 

 

《児童書》 
『トイレのことおしえてあげる』 

（ヒド・ファン・ヘネヒテン/パイインターナショナル） 

 トイレトレーニングのはじめの一歩にぴったりな絵本！物知りのね

ずみくんが、動物のおともだちにトイレの仕方を教えてくれるお話で

す。親子で楽しめるクイズつきです。 
 


