
りゅうがく館では、令和 5年度 生涯学習講座の新規開設

講座を募集しています。 
 
募集分野：教養・文芸・軽体操・ものづくりなど 

初心者でも楽しめる初級講座 

講師資格：龍郷町教育委員会が認める方 

本講座の条件：受講生が１０名以上となること 

募集期間：令和 4年 12月２８日（水）まで 

 

詳細、申込用紙はりゅうがく館までお尋ねください。 

龍郷町生涯学習センター りゅうがく館  

〒894-0102 龍郷町瀬留 968-1  

TEL：0997-62-3110／FAX：0997-62-3321  

 今年はなんだか特に暑い気がします。熱中症、食中毒には十分注意をして

ください。りゅうがく館では、さまざまな特別講座を企画しております。順

次お知らせしますので広報誌やお配りするチラシをご覧ください。 

 

『ひとりほぐし』（崎田 ミナ/日経 BP） 

  たまには自分の体を労わってみるのもいいですね。自分で

できる、体をほぐすテクニックが満載です。頭痛、肩こり、

ストレス、リンパなど、気になる人は要チェックです。 

 

 

『日本のこびと大全』（なばた としたか/ロクリン社） 
子どもに大人気の「こびとづかん」シリーズから、コビト

101 種を収録した、持ち運びやすいポケット大図鑑です。

不思議でおもしろいコビトたちの最新情報が満載。 

 

《児童書》 

『スタンプに来た手紙』（エミリー・ロッダ/あすなろ書房）   

  「チュウチュウ通り」シリーズ１０作目は、10番地に住む

ゆうびん屋さんのスタンプのおはなしです。毎日たくさんの

手紙を配達するスタンプの悩みとは…？ 

『夏の体温』（瀬尾 まいこ/双葉社） 
  「夏の体温」「魅惑の極悪人ファイル」「花曇りの向こう」

を収録した短編集です。まったく違う物語でありながら、す

べての人の生き方を優しく肯定するおはなし。 

《一般書》 
・『お年寄りにもおはなしを！』（山根 玲子/やまね舎） 

・『「走り」が変わる！陸上競技スプリント』（安井 年文/メイツユニバーサルコンテンツ） 

・『図説世界の水中遺跡』（木村 淳/グラフィック社） 

・『発注いただきました！』（朝井 リョウ/集英社） 

・『農家が教える酢とことん活用読本』（農山漁村文化協会/編） 

・『サラリーマン川柳にんじょう傑作選』（やくみつる/NHK出版） 

・『夜に星を放つ』（窪 美澄/文藝春秋） 

・『ついスマホに頼ってしまう人のための日本語入門』（堀田 あけみ/ナカニシヤ出版） 

・『パン屋ではおにぎりを売れ』（柿内 尚文/かんき出版）     他 

初心者向けのスマホ・タブレット講座  

を開催します！ 

9月 6日～10月 11日 毎週火曜日 

りゅうがく館 多目的室 で行います。 

8月広報誌とともにお配りしましたチラシを 

ご確認のうえお申し込みください。 

《児童書》 
・『世界の妖怪大図鑑』（水木 しげる/講談社） 

・『ざんねんなクルマ図鑑』（昭和自動車研究会/KADOKAWA） 

・『わくわく自由研究 １～６年生』（辻 健/国土社） 

・『かんたん識別！身近なチョウ』（森地 重博/文一総合出版） 

・『ちゃぷちゃぷぷーん』（得田 之久/福音館書店） 

・『こっそりなっとう』（さの こうや/文芸社） 

・『ようかいむらのきらきらたなばた』（たかい よしかず/国土社） 

・『おとうとがおおきくなったら』（ソフィー・ラグーナ/徳間書店）               

・『ピラミッドのサバイバル 4』（洪在徹/朝日新聞出版）     他 

《一般書》 


