
　令和6年度最後の月になりました。日差しもいちだんと春らしくなってきます。

春はもうそこまで来ています。さて3月は学年のまとめ。そして新しい学年，新しい学校への

旅立ちの準備の月です。どの学年も，4月には新しい扉をドキドキわくわくしながら開くこと

でしょう。そのためにも，3月は元気に，そして心残りなく過ごせるといいですね。

令和7年３月号　　

龍郷町立学校給食センター  
ふだん私たちが食べているものには、「しょっぱい」とは

あまり感じなくても塩をたくさん含んでいるものがあります。

そんな塩、「お隠れ塩吉」を探してみましょう。そして給食

で使っている塩(の量は、小学生中学年では1食全部で2g未満

となっています！


