
4月 8月 特定健診情報提供票

健診結果
報告会

13日(日) 秋名 20日(金) 4日(金) 9日(火) 23日(木) 8日(土) 13日(土) りゅうがく館

14日(月) りゅうがく館 21日(土) 5日(土) 10日(水) 24日(金) 9日(日)

※受付
終了 27日(火) 22日(日) 6日(日) 11日(木) 8月頃に案内を予定しています

28日(水) 23日(月) 7日(月) 提出期間：9月～3月末日

対象者にはハガキにて案
内します。
※歯科医院にて受診

9月 10月 12月

スピード検診

日程調整中

集落
巡回

りゅうがく館集落
巡回

健診結果
報告会

対象条件（①と②を満たす方）
①集団の特定健診や人間ドックの
未受診者
②医療機関で高血圧症、脂質異常
症、糖尿病を治療中の方

りゅうがく館

26日(月)
日程
調整中

秋名コミュニティ

円公民館

赤尾木公民館

赤尾木公民館

大勝生活館

りゅうがく館

りゅうがく館

中勝公民館

5月 1１月

結核検診 厚生連健診女性がん検診 特定(長寿)健診・各種がん検診
肺がん検診
大腸がん検診

7月6月

１．人間ドックのご案内

※11月(厚生連)の特定（長寿）健診・各種がん検診は、★の検査も実施します。

令和7年度 集団健(検)診カレンダー
生活習慣病予防のために、健診を受けることが生活習慣改善の第一歩です‼ 特定健診・長寿健診を受けましょう！

がんは誰もがかかる可能性のある身近な病気です。がんの早期発見、早期治療のためにがん検診を受けましょう！

各種健診のお問い合わせ

保健福祉課 0997-69－4514◆対象者：国民健康保険加入者◆ご利用期間：4月1日～3月31日

※対象規定がございます。詳細につきましてはお問い合わせください

子宮頸がん・乳がん・肝炎ウイルス検診の無料検診があります。

※対象者にはお知らせが届きます。ぜひご利用ください。

各月に同時開催する健診内容一覧

２．無料検診のご案内

歯周疾患検診を

受けましょう

20・30・40・50・60・

70歳の方限定

※天候によっては、中止や変更の場合がございます。ご了承ください。

無料

★ ★

種類 子宮頸がん ★
骨粗しょう症 特定・長寿健診 胃がん 腹部超音波 前立腺がん 肝炎ウイルス 大腸がん

胃がんリスク
ピロリ菌検査

頸動脈
エコー検査

対象
年齢

２０歳～ ４０歳～ ４０歳～ ４０歳～ ４０歳～ ４０歳～ ４０歳～ ４０歳～ ４０歳～ ６５歳～ ４０歳～ ４０歳～

子宮頚部
細胞診検査

超音波検査 血液検査、心電図等 胃X線検査
腹部超音波

検査
血液検査 血液検査

便潜血検
（２日法）

胸部X線検査
（＋喀痰）

胸部X線検査 血液検査 超音波検査

子宮の入り口
を特殊なブラ
シでこすって細
胞を取ります。
異常な細胞が
ないか顕微鏡
で確認します。

足首にゼリーを塗
り、超音波を当て
て骨密度を調べま
す。

・身体測定
(身長・体重・腹囲)
・尿検査
(潜血・タンパク・糖・
推定塩分摂取量)
・採血
(脂質、血糖、肝・腎機
能、貧血)
・眼底検査(必要な方)
・問診・医師の診察
・血圧測定・心電図

発泡剤とバリ
ウムを飲んで
エックス線撮
影を行い、が
んやポリープ
がないか調
べます。

お腹にゼリーを
塗り、肝臓・胆
のう・膵臓・腎
臓・脾臓を調べ
ます。のう胞や
ポリープ、脂肪
肝、胆石、腎臓
結石などの有
無がわかりま
す。

血液検査で
異常がない
か調べます。

B型・C型肝炎ウ
イルスの有無を
調べます。

便に血液が
混ざっていな
いかを２日分
の便で調べ
る検査です。
容器を持ち
帰り
後日提出しま
す。

胸部のエックス線
撮影を行います。
高度の喫煙者（１
日の喫煙本数×
年数＝６００本以
上。過去の喫煙
者も含む。）では
喀痰検査を追加
します。

胸部のエック
ス線撮影を
行い、異常が
ないか調べま
す。

血液検査によ
り、ピロリ菌の有
無と胃の収縮状
況から胃がんに
なるリスクを調
べます。

首にゼリーを塗
り、超音波を当
てる検査です。
血管の壁の厚
さや狭窄部位
がないか調べ
ます。
※頸動脈に関
しては対象者の
方へご案内予
定です。

20～69歳 40～49歳 50～69歳 40歳～ 国民健康保険加入者 40～69歳 40～69歳 40歳～ 40～69歳 40～69歳
40～69歳
※はＸ線＋喀痰
の料金

65歳～ 40歳～ 40歳～

　500円
2方向
1,500円

1方向
1,000円

500円 　500円 1,000円 1,000円 　500円 　500円
100円
※500円

　無料 3,300円 4,200円

70歳以上 70歳以上 後期高齢者医療保険加入者 70歳以上 70歳以上 70歳以上 70歳以上 70歳以上 70歳以上 70歳以上 70歳以上 70歳以上

200円
500円

※75歳以上0円
無料 200円 1,000円 1,000円 無料 200円

100円
※200円

　無料 3,300円 4,200円

４０歳～

検
診
内
容
・
方
法

マンモグラフィ検査

乳房を撮影台と板の間に
挟み、乳房のエックス線撮
影を行います。小さながん
を見つけます。 （2年に1
回）

検
診
料
金 70歳以上

1方向　　　500円

女性がん検診 6月～7月、11月、12月特定健診・長寿健診・各種がん検診

肺がん検診 結核検診

乳がん

無料


