
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

母子歯科相談について 
歯科衛生士による歯の点検やブラッシング指導、フッ素塗布を行います。上記 1歳児・4歳児対象者以外のお子さまに 

ついては文書での案内はありませんが、希望されるお子さまはどなたでも受診可能ですのでぜひお越しください。 
 

※ 1回のフッ素塗布で 3～4 ヵ月間効果が持続します。 ※ 町広報誌の行事予定表もご確認ください。 
 

子育てサロン 
子育て中のお母さんやお父さん、親子で遊びに来ませんか？育児相談や季節に応じた親子遊びなどを行います。 

どうぞお気軽にお越しください。 
 

【日時】毎月第４金曜日 9：３０～１1：００ 【場所】ひだまり（龍瀬へき地保育所内） 

サロン開放日 
子育て中のお母さんやお父さん、お子さまが自由に活動できる日です。どうぞお気軽にご利用ください。 

 

【日時】毎週火・木金曜日 9：３０～１1：００ 【場所】ひだまり（龍瀬へき地保育所内） 

13：00～16：00【場所】保健福祉センター（＊乳幼児健診日以外） 

よーりよーりサロン 
出産後のお母さん・赤ちゃんを対象に、産後の過ごし方やトラブルの解消など、産後間もないお母さん支援のサロン 

です。助産師さんによる講話や体操、座談会などを行います。どうぞお気軽にお越しください。 
 

【日時】毎月第３金曜日 １０：３０～１２：００ 

各種定期予防接種について 
個別接種（委託医療機関）にて行っています。 

出生届を出された際に子ども子育て応援課の窓口にて「予防接種予診票綴」と「予防接種手帳」をお渡しします。 

また、学齢期の各種定期予防接種については、対象年齢に到達した際に郵送にて個別にご案内します。 
 

＊予診票の紛失、再発行、転入された場合は、子ども子育て応援課にご連絡ください。 

 【対象】妊婦：妊娠 2８週から 37週の間に至るまで１回 (R8年度～) 

【種類】RSウイルス 

 【対象】生後２か月～の児童 
【種類】ロタウイルス・小児用肺炎球菌・５種混合・B型肝炎・BCG 

麻疹風疹・水痘・日本脳炎・二種混合・子宮頸がん 
 

 

 

 

乳幼児健康診査では発育・栄養状態の確認や、育児相談等も行っています。 

お子さまの健やかな成長のために大切な健診です。必ず受診するようにしましょう。 
 対象のお子さまは日程が近くなりましたら、郵送にて個別にご案内をします。 

 1か月児、9～11か月児の健診は、個別に小児科での実施となります。 

【受診方法】医療機関へご予約し、公費受診券をご持参のうえ受診してください。(無料) 

 

実施日 対象児 

R8 
4 月 14 日 

(火) 

R7.11.27 ～ R8.1.14（3～4か月） 

R7.8.27 ～ R7.10.14（6～7か月） 

 
6 月 11 日 

(木) 

R8.1.15 ～ R8.3.11（3～4 か月) 

R7.10.15 ～ R7.12.11（6～7か月） 

 
8 月 20 日 

(木) 

R8.3.12 ～ R8.5.20（3～5 か月) 

R7.12.12 ～ R8.2.20（6～8か月） 

 
10月 15日 

(木) 

R8.5.21 ～ R8.7.15（3～4 か月） 

R8.2.21 ～ R8.4.15（6～7 か月） 

 
12 月 3 日 

(木) 

R8.7.16 ～ R8.9.3（3～4 か月） 

R8.4.16 ～ R8.6.3（6～7 か月） 

R9 
2 月 25 日 

(木) 

R8.9.4 ～ R8.11.25（3～5 か月） 

R8.6.4 ～ R8.8.25（6～8 か月） 

受付時間 12：30～ 

 

健診内容 

＜お子さま＞ 

計測・問診・育児相談・離乳食指導 

診察（県立大島病院小児科） 

歯科相談（6～8 か月児のみ） 
＜お母さん＞ 

尿検査・血圧測定 

持ちもの 
母子健康手帳・問診票・アンケート 

バスタオル・その他お子さまに必要なもの 

 

 

実施日 対象児 

R8 
5 月 20 日 

（水） 

R7.3.12 ～ R7.5.20（1 歳 0か月～1 歳 2 か月） 

R4.3.12 ～ R4.5.20（4 歳 0か月～4 歳 2 か月） 

 
7 月 22 日 

（水） 

R7.5.21 ～ R7.7.22（1 歳 0か月～1 歳 2 か月） 

R4.5.21 ～ R4.7.22（4 歳 0か月～4 歳 2 か月） 

 
9 月 16 日 

(水) 

R7.7.23 ～ R7.9.16（1 歳 0か月～1 歳 1 か月） 

R4.7.23 ～ R4.9.16（4 歳 0か月～4 歳 1 か月） 

 
11月 18日 

（水） 

R7.9.17 ～ R7.11.18（1 歳 0か月～1 歳 2 か月） 

R4.9.17 ～ R4.11.18（4 歳 0か月～4 歳 2 か月） 

R9 
1 月 20 日 

（水） 

R7.11.19 ～ R8.1.20（1 歳 0か月～1 歳 2 か月） 

R4.11.19 ～ R5.1.20（4 歳 0か月～4 歳 2 か月） 

 
3 月 10 日 

（水） 

R8.1.21 ～ R8.3.10（1 歳 0か月～1 歳 1 か月） 

R5.1.21 ～ R5.3.10（4 歳 0か月～4 歳 1 か月） 

受付時間 12：30～ 

健診内容 

 

 

 

＜お子さま＞ 

計測・問診・育児相談 

歯科相談（フッ素塗布※希望者） 

持ちもの 
母子健康手帳・問診票 

その他、おむつ等お子さまに必要なもの 

 

 

実施日 対象児 

R8 
5 月 14 日 

(木) 

R4.9.18 ～ R4.11.14 

(3 歳 6 か月～3 歳 7 か月) 

 
7 月 14 日 

(火) 

R4.11.15 ～ R5.1.14 

(3 歳 6 か月～3 歳 7 か月) 

 
9 月 10 日 

(木) 

R5.1.15 ～ R5.3.10 

(3 歳 6 か月～3 歳 7 か月) 

 
11月 5日 

(木) 

R5.3.11 ～ R5.5.5 

(3 歳 6 か月～3 歳 7 か月) 

R9 
1 月 14 日 

（木） 

R5.5.6～R5.6.14 

(3 歳 7 か月～3 歳 8 か月) 

 
3 月 4 日 

（木） 

R5.6.15 ～ R5.9.4 

(3 歳 6 か月～3 歳 8 か月） 

受付時間 12：30～ 

健診内容 

 

 

 

＜お子さま＞ 

計測・問診・育児相談・尿検査 

内科診察（県立大島病院小児科） 

歯科診察 

歯科相談（フッ素塗布※希望者） 

持ちもの 
母子健康手帳・問診票 

アンケート 

その他お子さまに必要なもの 

 

 

実施日 対象児 

R8 
4 月 22 日 

（水） 

R3.1.29 ～ R3.4.22（5歳 1 か月～5歳 2 か月） 

R5.7.29 ～ R5.10.22（2歳 6 か月～2歳 8 か月） 

 
6 月 24 日 

（水） 

R3.4.23 ～ R3.6.24（5歳 0 か月～5歳 3 か月） 

R5.10.23 ～ R5.12.24（2 歳 6か月～2 歳 8か月） 

 
8 月 12 日 

（水） 

R3.6.25 ～ R3.8.12 （5歳 0 か月～5歳 1 か月） 

R5.12.25 ～ R6.2.12（2歳 6 か月～2歳 7 か月） 

 
10月 21日 

（水） 

R3.8.13 ～ R3.10.21（5歳 0 か月～5歳 2 か月） 

R6.2.13 ～ R6.4.21（2歳 6 か月～2歳 8 か月） 

 
12 月 9 日 

（水） 

R3.10.22～R3.12.9 （5歳 0 か月～5歳 1 か月） 

R6.4.22～R6.6.9 （2 歳 6か月～2歳 7 か月） 

R9 
1 月 27 日 

（水） 

R3.12.10 ～ R4.1.27（5歳 0 か月～5歳 1 か月） 

R6.6.10 ～ R6.7.27（2歳 6 か月～2歳 8 か月） 

受付時間 12：30～ 

健診内容 

 

 

 

＜お子さま＞ 

計測・問診・育児相談・歯科診察 

歯科相談（フッ素塗布※希望者） 

診察※5 歳児のみ（みんなの診療所） 

持ちもの 
母子健康手帳・問診票 

その他お子さまに必要なもの 

 

 

 

実施日 対象児 
 

R8 
5 月 14 日 

(木) 

R6.9.18 ～ R6.10.14 

（1 歳 7 か月） 

 

 7 月 14 日 

(火) 

R6.10.15 ～ R6.12.14 

（1 歳 7 か月～1歳 8 か月） 

 

 9 月 10 日 

(木) 

R6.12.15 ～ R7.3.10 

（1 歳 6 か月～1歳 8 か月） 

 

 11月 5日 

(木) 

R7.3.11 ～ R7.5.5 

（1 歳 6 か月～1歳 7 か月） 

 

R9 
1 月 14 日 

（木） 

R7.5.6 ～ R7.7.14 

（1 歳 6 か月～1歳 8 か月） 

 

 
3 月 4 日 

（木） 

R7.7.15～R7.9.4 

（1 歳 6 か月～1歳 7 か月） 

 

受付時間 12：30～  

健診内容 

 

 

 

＜お子さま＞ 

計測・問診・育児相談・尿検査 

内科診察（県立大島病院小児科） 

歯科診察 

歯科相談（フッ素塗布※希望者） 

 

持ちもの 
母子健康手帳・問診票 
アンケート・バスタオル 
その他、お子さまに必要なもの 

 

 

1 歳 6 か月児健診  
＊ 3 歳 6 か月児健診と同時開催  

3 歳 6 か月児健診  
＊ 1 歳 6 か月児健診と同時開催  

Instagram 
乳幼児健診の日程や、子育て支援に関する 

ことを更新しています！ 
 

個別メッセージには対応しておりません。 

下記へお問い合わせいただくか、 

龍郷町ホームページをご覧ください。 

お問い合わせ先 
〒894-0192 龍郷町浦 110番地 

龍郷町役場 子ども子育て応援課 
   

℡：0997-69-4555  

Mail:kosodate@town.tatsugo.lg.jp 

健診会場へのアクセス 
右の図を参考にして、龍郷町保健福祉センター 

どぅくさぁや館２Fへお越しください。 

龍郷町保健福祉
センター 

どぅくさぁや館 

龍郷町 
役場 

りゅう

がく館 
駐車場 

とおしめ公園 

駐 

車 

場 

JA あまみ 
龍郷支所 龍郷消防

笠利方面 

★ 健診会場 ★ 

テニス 

コート 

令和８年度 龍郷町乳幼児健診日程表 

1 歳児・４歳児  
母子歯科相談  乳児健診  

【 場 所 】龍 郷 町 保 健 福 祉 セ ン タ ー（ ど ぅ く さ ぁ や 館 ）２ Ｆ  

【 受 付 時 間 】 個 別 案 内 で 確 認  【 料 金 】 無 料  

５歳児健診・２歳６か月児健診  


