ケアマネジメントの基礎技術　　―アセスメントからケアプラン作成―　　　　　　（大島地区ケアプラン点検提出用）


①　本人・家族の悩みや要望








③　本人・家族の望む暮らし・・サービス計画書１表へ転記








⑨長期目標・・サービス計画書2表へ転記








⑧生活全般の解決すべき課題（ニーズ）・・サービス計画書2表へ転記








⑦解決すべき条件（ケアの方向性）








④望む暮らしに向けての生活の目標








⑥考える視点（原因・可能性・リスク）








⑤現状と生活の目標の間の隔たり（ズレ）








②利用者・家族の現状の整理








個人因子








環境因子








参加の状況








活動の状況








心身機能・身体機能の状況








健康状態











