
今年度
こんねんど

の、保健室
ほけんしつ

利用
り よ う

状 況
じょうきょう

がまとまりましたので、お知
し

らせします。秋
あき

名
な

小学校
しょうがっこう

でのけがや病気
びょうき

・健康
けんこう

相談
そうだん

などでどのくらいの人
ひと

が保健室
ほけんしつ

を利用
り よ う

したか、また、ど

んなけがや病気
びょうき

によるものが多
おお

かったか、みなさんもそれぞれ確認
かくにん

・分析
ぶんせき

して、

来年度
らいねんど

からの生活
せいかつ

に生
い

かしてくださいね。「その他
た

」が多
おお

いのは、自分
じ ぶ ん

の成長
せいちょう

に興味
きょうみ

を持
も

って、身長
しんちょう

や体重
たいじゅう

を計測
けいそく

しに来
き

てくれた人
ひと

が多
おお

かったからです。 

令和
れ い わ

5年度
ね ん ど

も、あっという間
ま

にまとめの３月
がつ

に

なりました。６年生
ねんせい

は中学校
ちゅうがっこう

へ、１年生
ねんせい

から５

年生
ねんせい

までは学年
がくねん

が上
あ

がり、もうすぐ新
あたら

しい生活
せいかつ

が

始
はじ

まります。その準備
じゅんび

のひとつとしてやっておい

てほしいのが「健康面
けんこうめん

の見直
み な お

し・振
ふ

り返
かえ

り」です。

この１年間
ねんかん

で、何
なに

かしらの病気
びょうき

やけががあった人
ひと

も少
すく

なからずいることでしょう。 
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１年間
ねんかん

の健康
けんこう

生活
せいかつ

の反省
はんせい

をしよう。 
令和６年３月２１日 

龍郷町立秋名小学校 

これから迎
むか

える新年度
しんねんど

、病気
びょうき

やけがを予防
よ ぼ う

し、も

っと健康
けんこう

に過
す

ごすために「手
て

洗
あら

いができていなかっ

た」「つかれていた」など、なぜそのとき病気
びょうき

やけが

になったのかを 改
あらた

めて 考
かんが

えてみることも大切
たいせつ

で

す。 

そして、今
いま

調子
ちょうし

がよくないところがあれば、春
はる

休
やす

みのうちに受診
じゅしん

し、できれば治
なお

しておきましょう。 
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間
違
い
探
し
の
答
え 



７つの間違い探し 

 


